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I  OPĆE ODREDBE 

        
Članak 1. 

 
Udruga hrvatskih rukometnih trenera izdaje-aktivira  licenca  za vođenje svih rukometnih ekipa u Hrvatskoj. Licenca se aktivira u elektronskoj (e-bazi) 
bazi Udruge trenera i prilikom  ispisa liste određenog kluba, službena osoba navedenog kluba može odabrati trenera-trenericu koji je na listi Udruge 
trenera za navedeni kluba u određenom rangu natjecanja. Na listi su upisane slijedeće informacije o trenerima: broj licence, ime i prezime trenera-
trenerice, datum rođenja, osobna fotografija i  veliko slovo ( vrsta licence: EHF-PRO, A, B, ili C licenca), naziv kluba, rang natjecanja u kojemu može voditi 
ekipu te natjecateljska sezona za koju licenca vrijedi.  Na web stranici www.uhrt.hr može se pronaći popis licenciranih trenera za tekuću natjecateljsku 
sezonu koja se ažurira na dnevnoj bazi.   
 
Vrsta trenerske licence ovisi o stručnim kvalifikacijama i drugih kriterijima predviđenih ovim Propisnikom. 
 

Članak 2. 
 
Trenerske licence izdaje Udruga trenera Hrvatskog rukometnog saveza, a mogu ih dobiti samo članovi-članice Udruge hrvatskih rukometnih trenera koji 
zadovoljavaju kriterije o licenciranju predviđene ovim Propisnikom.  
 

II VRSTA LICENCE 
 

Članak 3. 
 
Trenerima se shodno  njihovoj  završenoj  stručnoj spremi i  stručnoj osposobljenosti te važećim  kriterijima predviđenima ovim Propisnikom  izdaju 
slijedeće vrste trenerskih licenci: 
 

• EHF-PRO licenca 
• „A“ licenca 
• „B“  licenca 
• „C“  licenca 

 
 
 
 



 
  3 

Članak 4. 
 
Sve trenerske iskaznice-licence izdaje Udruga rukometnih trenera  Hrvatskog rukometnog saveza, a svi treneri-trenerice koji žele postati članovi Udruge 
trenera HRS-a trebaju priložiti slijedeće dokumente: 

• Zamolbu od kluba koji želi angažirati trenera-trenericu 
• Ispuniti osobni karton Udruge trenera 
• Dostaviti fotografiju u jpg formatu 
• Dostaviti preslik diplome sa: sveučilišnog diplomskog studija, specijalističkog stručnog studija i preddiplomskog stručnog ili sveučilišnog studija 

koji se izvodi u formi izvanrednog i redovitog studija te u ustanovama za obrazovanje odraslih koje provode odgovarajući program sukladno 
propisima za osposobljavanje iz usmjerenja-izbornog modula rukometa.  

• Nostrificiranu diplomu ukoliko je trener-trenerica završio svoje školovanje izvan granica Republike Hrvatske  
• Uplatiti iznos za licencu obzirom na rang natjecanja (članak 9.) 

            Sve dodatne informacije mogu se pronaći na www.uhrt.hr 
 

Članak 5. 
 
Trener-trenerica može ostvariti pravo na aktiviranje trenerske licence ukoliko zadovoljava jedan od slijedećih uvjeta: 
 

„EHF-PRO LICENCA“  
 
EHF-PRO licencu dodjeljuje Europski rukometni savez (European Handball Federation - EHF) u suradnji sa Hrvatskim rukometnim savezom svim 
trenerima koji su završili Master tečaj. Svi treneri-trenerice trebaju priložiti diplomu MASTER TRENERA EHF te im se u roku 3 dana aktivira EHF-PRO 
licenca. Udruga trenera HRS-a nominira trenere za Master tečaj s time da treneri-trenerice moraju imati ispunjene sve navedene kriterije: 

• A trenersku licencu ili III level sukladno Rinck Conventionu,  
• minimalno 2 godina rada u I HRL ili sa nacionalnim reprezentacijama (u Hrvatskoj ili ostalim u državama) 
• odobrenje  Upravnog odbora Udruge trenera. 

 
Master tečaj treneri-trenerice iz Hrvatske  mogu završiti u bilo kojoj državi koja je potpisnica RINCK CONVENTION ukoliko dobiju odobrene od Udruge 
trenera HRS-a. 
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A“ LICENCA 
 

„A“ licencu mogu dobiti treneri-trenerice sa: 

• stečenim doktoratom znanosti iz područja društvenih znanosti, znanstveno polje kineziologija i s obranjenim doktorskim radom iz rukometa; 

• stečenim magisterijem znanosti i obranjenim magistarskim radom iz rukometa; 

• završenim specijalističkim magistarskim poslijediplomskim studijem iz kineziologije sporta – rukomet; 

• završenim integriranim preddiplomskim i diplomskim sveučilišnim studijem Kineziologija i stečenim akademskim nazivom magistar kineziologije 
u edukaciji i rukometu; 

• završenim  integriranim preddiplomskim i diplomskim sveučilišnim studijem kineziologije i stečenim akademskim nazivom magistar kineziologije 
– izborni modul rukomet; 

• završenim četverogodišnjim dodiplomskim sveučilišnim studijem i stečenim stručnim nazivom „profesor fizičke kulture“ ili 
„profesorkineziologije“ – izborni predmet (usmjerenje) rukomet; 

• završenim trogodišnjim preddiplomskim sveučilišnim studijem kineziologije i stečenim akademskim nazivom „sveučilišni prvostupnik 
(baccalaureus) kineziologije“ – izborni modul rukomet; 

• završenim trogodišnjim stručnim studijem za izobrazbu trenera i stečenim stručnim nazivom „stručni prvostupnik (baccalaureus) trenerske 
struke, studijski smjer rukomet“; 

• završenim dvoipolgodišnjim stručnim studijem za izobrazbu trenera (izvan i po ECTS programu) i stečenim stručnim nazivom „viši sportski trener 
rukometa“, ili „stručni pristupnik trenerske struke, studijski smjer rukomet“; 

• završenim dvogodišnjim trenerskim studijem i stečenom VŠS i stručnim nazivom „viši sportski trener rukometa“; 

• završenim dvogodišnjim specijalističkim diplomskim stručnim studijem za izobrazbu trenera i stečenim stručnim nazivom „stručni specijalist 
trenerske struke, studijski smjer rukomet“; 

• završenim jednoipolgodišnjim specijalističkim diplomskim stručnim studijem za izobrazbu trenera i stečenim stručnim nazivom „stručni specijalist 
trenerske struke, studijski smjer rukomet“; 

• osoba koja je kao član rukometne nacionalne selekcije (trener) osvojila medalju na olimpijskim igrama, svjetskim ili europskim seniorskim 
prvenstvima, a stručno je osposobljena putem ustanove za osposobljavanje kadrova u sportu; 

Za „A“ licencu važno je da su treneri-trenerice  uspješno obranili diplomski, magistarski ili doktorski rad iz područja rukometa te da imaju minimalno 
300 sati izbornog modula rukomet.  
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„B“ LICENCA  
„B“- licencu mogu dobiti treneri-trenerice koji su: 

• Završili  Pedagošku akademiju do 1968 godine - nastavnik  tjelesne i zdravstvene kulture.      
• Završili osposobljavanje u ustanovama za obrazovanje odraslih koje provode odgovarajući program sukladno propisima za osposobljavanje iz 

područja rukometa.  
• Sve stručne kvalifikacije koje su stečene izvan Republike Hrvatske trebaju se nostrificirati.    

 
Za „B“ licencu je jedan od uvjeta da su treneri- trenerice imali završni rad na temu rukomet te da imaju minimalno 140 sati usmjerenja rukomet i 100 
sati stručno - trenerske prakse u rukometu kod mentora koji je nominiran od strane HRS/HOA/Sportsko učilište/KF. 

 
 
 

„C“ LICENCA 
„C“ licencu mogu dobiti treneri- trenerice koji su: 

• profesori kineziologije i prvostupnici koji nisu usmjerili rukomet  već neki drugi izborni modul: kondicijska priprema sportaša, kineziološka 
rekreacija, osnovne kineziološke transformacije (OKT) ili neki drugi modul, a u okviru preddiplomskog studija su odslušali  75 sati rukometa. Svi 
treneri-trenerice koji nemaju usmjerenje rukomet mogu upisati dodatno usmjerenje rukomet i kada ga završe steknu uvjete za rad kao trener 
rukometa tj. A licencu.  

 
Za „C“ licencu je uvjet da su treneri-trenerice odslušali  minimalno 75 sati  rukometa te da su minimalno dvije (2) godine bili igrači rukometnog kluba 
u republici Hrvatskoj. U tu svrhu trebaju Udruzi trenera HRS-a predočiti potvrdu od rukometnog kluba te zapisnike sa rukometnih utakmica iz kojih je 
vidljivo da su nastupali za navedeni klub u najmanje dvije (2) natjecateljske sezone. 
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Tablica1. Kompetencije trenera-trenerice u odnosu na stupanj edukacije i praktičnog rada 
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EHF PRO LICENCA           
Za sve trenere-trenerice koji imaju A licencu te završe Tečaj EHF za Master trenera u 
organizaciji EHF ili HRS-a  

+ + + + + + + + + + 

Obavezan dolazak na Seminar za trenere svake godine           
„A“   LICENCA           

Nakon završetka sveučilišnog diplomskog studija, specijalističkog stručnog studija i 
preddiplomskog stručnog ili sveučilišnog studija - izborni modul rukomet  

+ + + + + + + + + + 

Završili osposobljavanje u ustanovama za obrazovanje odraslih koje provode odgovarajući 
program sukladno propisima za osposobljavanje iz područja rukometa  i osvojena medalja 
na seniorskom Olimpijskim igrama, Svjetskom ili Europskom prvenstvu 

+ + + + + + + + + + 

*Završen 3 i 4 dio Tečaja HOO/KF (minimalno 600 sati  rukometa) i 6 godina prakse 
(minimalno 2 godine rada u I HRL)  

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 Nakon završetka sveučilišnog diplomskog studija, specijalističkog stručnog studija i 
preddiplomskog stručnog ili sveučilišnog studija (bez usmjerenja ili izbornog modula  
rukomet), ali sa dodatno završenim usmjerenjem-izborni modul rukomet 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

Obavezan dolazak na Seminar za trenere svake godine           
„B“   LICENCA           

Završili  Pedagošku akademiju – nastavnik  tjelesne i zdravstvene kulture  do 1968 godine          + + + + + + 
Završili osposobljavanje u ustanovama za obrazovanje odraslih koje provode odgovarajući 
program sukladno propisima za osposobljavanje iz područja rukometa 

    + + + + + + 

Obavezan dolazak na Seminar za trenere svake godine           
*B licenca i dodatno 3 dio Tečaja  HOA/KF ( 450 SATI)     + + + + + + 
*B licenca i dodatno 4 dio Tečaja HOA/KF  (600 SATI)   + + + + + + + + + + 
*Nakon 2 godine rada u I HRL te završenim 4 dijelom Tečaja HOA/KF trener ima pravo na A licencu           

„C“   LICENCA           
Završili integrirani preddiplomski i diplomski sveučilišni studij kineziologije ili preddiplomski 
studij kineziologije  (bez usmjerenja-izbornog modula rukomet), ali sa odslušanih 75 sati 
rukometa , preddiplomski  stručni studij  koji se izvodi u formi izvanrednog i redovitog 
studija  (bez usmjerenja rukomet), ali sa odslušanih 75 sati rukometa 

     + + + + + 

Nakon dvije godine prakse     + + + + + + 
Obavezan dolazak na Seminar za trenere svake godine           

*navedeno osposobljavanje-usavršavanje za 3 i 4 dio Tečaja će se definirati u narednom razdoblju sukladno Zakonu o sportu   
Navedena tablica se primjenjuje od početka natjecateljske sezone 2016./2017.  
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Članak 6. 
 
Trenerska iskaznica-licenca produžuje se svake kalendarske godine za vrijeme Središnjeg seminara rukometnih trenera Hrvatske. Sa aktiviranom 
trenerskom iskaznicom treneri-trenerice mogu voditi u isto vrijeme samo ekipu iz jednoga kluba na različitim nivoima natjecanja.  
 
Ukoliko trener-trenerica tijekom natjecateljske sezone želi raditi u drugom klubu dužan-dužna  je o tome obavijestiti Udrugu trenera pisanim putem te 
poslati skeniranu kopiju nove natjecateljske iskaznice kluba na e-mail Udruge trenera.  Aktivira se nova trenerska licenca, a stara licenca se deaktivira i 
trener-trenerica može voditi ekipu u rangu natjecanja za koji je plaćena licenca i sukladno je članku. 5 Propisnika te tablici 1.  Kompetencije trenera-
trenerice u odnosu na stupanj edukacije i praktičnog rada.  
 
Svaki trener-trenerica koji želi voditi ekipu  u višem rangu natjecanja  (a ostaje u istom klubu), a nema za to aktiviranu licencu može istu zatražiti od 
Udruge trenera. Ukoliko je zadovoljio-zadovoljila sve uvjete iz članka 5. Propisnika te tablice 1. Kompetencije trenera-trenerice u odnosu na stupanj 
edukacije i praktičnog rada, trener-trenerica je  dužan-dužna nadoplatiti licencu na žiro-račun Udruge trenera i nakon toga se aktivira  nova licenca. 
Stara trenerska licenca će se deaktivirati. 
 
Svaki član-članica Udruge trenera može tijekom sezone mijenjati rang natjecanja u kojemu vodi ekipu ukoliko zadovoljava sve uvjete iz članka 5. 
Propisnika, tablice 1. Kompetencije trenera-trenerice u odnosu na stupanj edukacije i praktičnog rada i izvrši uplatu na žiro-račun Udruge trenera. 
 

Članak 7. 
 
Ukoliko trener-trenerica iz opravdanih razloga ne izvrši obveze navedene u članku 6. stavak 1. može ostvariti pravo na trenersku licencu ili je aktivirati za 
narednu godinu uz dodatno utvrđenu pristojbu-zakasninu koju određuje Upravni odbor Udruge trenera Hrvatskog rukometnog saveza. 
 

Članak 8. 
 
Svaki član-članica Udruge trenera Hrvatskog rukometnog saveza plaća članarinu Udruzi trenera HRS-a. Odluku o visini pristojbe i načinu uplate utvrđuje i 
donosi Upravni odbor Udruge trenera Hrvatskog rukometnog saveza. 
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Članak 9. 

 
Svaki nositelj trenerske iskaznice-licence treba uplatiti Udruzi trenera Hrvatskog rukometnog saveza pristojbu za aktiviranje licence za narednu 
natjecateljsku sezonu (godinu)  ovisno o stupnju natjecanja.  
Upravni odbor Udruge trenera HRS-a utvrđuje visinu pristojbe koja se uplaćuje na žiro-račun Hrvatskog rukometnog saveza HR6823600001500046528. 
 
Pristojbe su izražene u kunama:  

• a) PREMIER LIGA / I HRL    -  660,00  kuna 
• b) II HRL  -  350,00  kuna     
• c)  III HRL – 220,00  kuna 
• d) ŽUPANIJSKE LIGE – 150,00 kuna 
• e) MLAĐE DOBNE SKUPINE -   130,00  kuna  
• f)  MINI RUKOMET - 100,00 kuna  
• g)  Izdavanje Certifikata Udruge trenera za trenere-trenerice koji rade izvan Republike Hrvatske 100,00 kn  

 
Visinu pristojbe za aktiviranje licence prema rangu natjecanja za svaku natjecateljsku sezonu određuje upravni odbor Udruge trenera Hrvatskog 
rukometnog saveza. 
 

Članak 10. 
 
Treneri-strani državljani u Hrvatskoj pravo na iskaznicu (licencu) mogu ostvariti ukoliko Upravnom odboru Udruge trenera HRS-a  upute (dostave): 

• Zamolbu za izdavanje licence 
• Uvid u stečenu stručnu spremu (nostrifikacija diplome-specifikacija predmeta, broja sati i nositelja katedre) 
• Sportski životopis 
• Odluku Hrvatskog olimpijskog odbora o dozvoli za rad 
• Potvrdu o privremenom  ili stalnom boravku na teritoriju Republike Hrvatske 
• Preporuku kluba u kojem će raditi 
• Fotografiju u jpg formatu 

Na temelju navedenih kriterija Udruga trenera će izdati licencu shodno stavkama iz Propisnika. Izdavanjem licence inozemni trener-trenerica preuzima 
sva prava i obveze koje su propisane ovim Propisnikom. 
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III  PRIJELAZNE I ZAVRŠNE ODREDBE 
 

Članak 11. 
 
Propisnik o rangiranju rukometnih trenera-trenerica Hrvatske (licence) prihvaćen je na 3. sjednici dana 02. 12. 2015. Upravnog odbora Hrvatskog 
rukometnog saveza, donošenjem Zakona o športu na temelju članka 9. Zakona o športu i Bolonjske deklaracije.  Upravni odbor Udruge trenera donio 
odluku o izmjenama i dopunama  Propisnika o rangiranju rukometnih trenera-trenerica Hrvatske na 1. sjednici 12. 03. 2019.  Iste stupaju na snagu 
danom usvajanja izmjena i dopuna.  
 

Članak 12. 
 
Odredbe Propisnika tumači  Upravni odbor Udruge trenera Hrvatskog rukometnog saveza.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zagreb, 12.03.2019. 
 

                                                                                                                                                                                                                        Predsjednik UO UT 
 

Lino Červar, Master trener 
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